
 

 

Školenie rozhodcov parkouru 2025 
Sekcia parkúru SGF Vás srdečne pozýva na školenie rozhodcov Parkúru 

 

Dátum:  14. – 15. 3. 2025 

Miesto:  Základná škola Karpatská 8063/11, 010 08 Žilina 

Stravovanie:   na vlastné náklady 

Doprava:    na vlastné náklady   

Náklady SGF: prenájom priestorov  

Poplatok:  80€  

 

Prihláseným účastníkom bude vystavená faktúra na klub, prípadne na adresu uvedenú v prihláške 

Termín prihlášky:  do 10.03.2025 

Prihlasovací formulár: https://forms.gle/XJJX3ZKeDZTPuUcX9 

 

Podmienky pre prihlásenie na školenie: plnoletosť, základné znalosti a prax v parkoure 

Každý klub, ktorý sa zúčastňuje pretekov SGF v parkoure je povinný mať jedného vyškoleného 
rozhodcu 

 

Školitelia: Martin Chyba a Martin Chromeček, členovia technickej komisie Českej gymnastickej 
federácie 

 

Bc. Ľuboš Vilček        Martin Csiaki 

 Prezident SGF       Predseda sekcie parkouru 
 
 

 
 



 

 

Program školenia 
 

 
 

14.3. - Online 

15:00 - 15:15 úvod, predstavenie, informácie o školení 

15:15 - 16:00 všeobecné pravidlá 

16:00 - 17:00 pravidlá Speed-run 

17:00 - 21:00 pravidlá Freestyle + Best trick  

 

15.3. - Prezenčne 

08:00 - 09:00 úvod, informácie k harmonogramu a k skúškam. 

09:00 - 13:00 rozhodovanie jednotlivých hodnotiacich kategórií (safety flow atd..) 

13:00 - 14:00 obed 

14:00 - 16:00 rozhodovanie celých úsekov – execution, difficulty 

16:00 - 17:00 skúška, záver 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Poznámka: Na školenie si prosím prineste zošiť s perom na poznámky a rozhodcovskú knižku 
(kto nemá z minulého školenia, bude mu vystavená na mieste). 


