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ROZPIS

Mistrovstvi Ceské republiky
TEAMGYM

pro rok 2025
3. zavod Ceského poharu TeamGym

Ostrava 10.— 11.5.2025
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A.VSEOBECNA USTANOVENI

1. Poradatel: Moravskoslezsky gymnasticky svaz z povéfeni Ceské gymnastické federace
2. Datum: 10. —11. 5. 2025
3. Misto: Sportovni hala Télovychovné jednoty Ostrava

Varenska 3098/40a, Ostrava

Upozornéni: u haly neni moznost parkovani autobust

4. Cinovnici zavodu:

feditel zavodu Mgr. Jana VSeteCkova

zastupce CGF Ing. Michal Sotola

jednatel Mgr. Jana VSeteckova

zavodni kancelar zajisti poradatel

vedouci technické Cety Jifi Galas

vysledkovy servis Ing. Michal Sotola, Ing. Lenka Sotolova

zdravotni dozor zajisti poradatel

hlavni rozhod¢i JUDr. Natalie Navratilova

pfedseda TK TeamGym Ing. Petr Gryga

vrchni soutézni komise hlavni rozhod¢i, pfedseda TK

odvolaci komise feditel zavodu, pfedseda TK, zastupce CGF
5. Prihlasky: Uzavérka prihlasek 27.4.2025

Prihlasky se zasilaji pro vSechny kategorie:
e prostfednictvim registracniho formulare (odkaz zde)
e jména rozhodCich e-mailem na pfedsedkyni Komise rozhod€ich Natalii
Navratilovou: natkan@seznam.cz.

UPOZORNENI: Registraéni formular vyplrite za kazdy tym zvlast. V pfipadé
technickych komplikaci kontaktujte: sotola@gymfed.cz, tel. 724 209 628

POZOR: pro oddily CGF plati navic povinnost registrace prostfednictvim
systému GIS, a to do 27.04.2025 nejpozdé;ji.

6. Losovani Bude provedeno dne 29.4.2025 (elektronicky).

7. Ubytovani Zajistuji si uCastnici sami na vlastni naklady.

Nominovanym rozhod&im CGF bude zajisténo. V pfipadé&, Ze nominovany
rozhod¢&i bude uveden v pfihlaSce oddilu/klubu, pak naklady na rozhodciho
nebudou hrazeny ze strany CGF.

8. Stravovani Restaurace v arealu cca 50 m od vchodu do haly.

Obgerstveni pro rozhodd&i bude zajisténo.

9. Cestovné Na vlastni naklady.
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Nominovanym rozhod&im CGF bude uhrazeno cestovné dle Smérnice CGF
o poskytovani cestovnich nahrad ze dne 19.1.2024.

V pfipadé, Ze nominovany rozhod¢&i bude uveden v pfihlasce oddilu/klubu, pak
naklady na rozhodéiho nebudou hrazeny ze strany CGF.

10. Prezence v sobotu, 10.5.2025:

08.00 — 09.00 hod.  Junior Il
12.00 — 13.00 hod. Junior A, Senior A

v nedéli, 11.5.2025:
08.00 — 09.00 hod.  Junior |

Zmény v programu vyhrazeny.

11. Ddlezité terminy Zaslani prihlasky (registra¢ni formular) 27.04.2025
Losovani startovniho poradi 29.04.2025
Nahrani hudebnich doprovodi (online) 07.05.2025
Nahrani formularu obtiznosti (online) 07.05.2025

B. TECHNICKA USTANOVENI

12. Predpis: Zavodi se podle:
e Technického fadu Ceského pohéru, platného pro rok 2025
Doplriku Technického fadu Ceského poharu, platného pro rok 2025
o Ceského prekladu mezinarodnich pravidel TeamGym 2022-2024 pro
kategorie Senior A a Junior A s adaptaci na soutéz Junior I, Il a Senior B
e Technickych predpist pro nafadi soutézi TeamGym (viz bod 14. Naradi)
e Soutézniho fadu CGF
e Ustanoveni tohoto rozpisu

13. Discipliny Pohybova skladba
Akrobacie (Tumble)
Trampolina
14. Néradi Na zavodisti bude k dispozici nasledujici naradi:

Koberec pro pohybovou skladbu 16 x 14 m (pro kategorie Junior | a Il bude
vyznacena plocha 14 x 14 m).

Tumble track 15 m, v€etné rozbéhu 16 m, doskoku a pfidatné Zzinénky
s vyznacenou doskokovou zénou 1.5 x 3.0 m.

Trampoliny Dorado 40 (,&ervena®), MD Super G 36, Eurotramp 32 ,motylek",
vCetné rozbéhu 25 m, doskoku a pfidatné zinénky s vyznaenou doskokovou
zénou 1.5 x 3.0 m.

Tymy mohou pouZit viastni trampoliny splriujici Technické predpisy pro nafadi
soutézi TeamGym v platném znéni a Standardy UEG pro nafadi TeamGym
v platném znéni (Junior A a Senior A). Kontrola vlastnich trampolin tyma bude
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15. Rozceviceni

16. Kategorie

17. Podminka ucasti

18. Lékarské prohlidky:

19. Rozhod¢i:

provedena pri prezenci. Trampoliny s neautorizovanymi upravami nebudou
pro zavod povoleny.

Preskokovy stal 110-165 cm (pro kategorie Junior A a Senior A, Ize rovnéz
vyuzit pro kategorie Junior I, Il), molitanovy stul 80-110 cm.

Volné rozcviCeni na nafadi nebude umoznéno. Pred organizovanym
rozcvienim a zavodem bude vyhrazen prostor pro zahfati a rozcvic¢eni tyma.

Vékové kategorie

Vys$si vykonnostni kategorie

TeamGym Senior A 16 let a starsi nar. 2009 a drive
TeamGym Junior A 12 — 17 let nar. 2008 — 2013
Nizsi vykonnostni kategorie

TeamGym Junior Il 11-16let nar. 2009 — 2014
TeamGym Junior | 7—11 let nar. 2014 — 2018

se i vykonnostniho omezeni pro kategorii Junior Il (viz Technicky fad Ceského
Poharu).

Omezeni poétu tym( z jednoho klubu viz Technicky fad Ceského
Poharu.bod 3.8

SpInéni podminek postupoveho kli€e (viz Technicky fad Ceského Poharu,
bod 4.0 Postupovy kli¢ na MCR)

Véasna prihlaska prostfednictvim registraéniho formulare

Predlozeni nasledujicich dokumentu pfi prezenci v zavodni kancelafi:

e seznam zavodnikl (jméno a pfijmeni, datum narozeni) s razitkem
matefského klubu

e prukazy trenérd (cvicitell, instruktor()
v pfipadé predvadéni dvojnych salt v kategorii Junior Il (v€etné
Tsukahar a pfemetu-salt na trampoliné) povoleni s razitkem matefského
klubu, formulaf k dispozici s rozpisem na webu CGF

e registrace zavodniki TeamGym v CGF (viz Technicky fad Ceského
Poharu)

e potvrzeni o platné Iékarské prohlidce (v pfipadé oddilu CGF se Ize
odkazat na lékaiskou prohlidku nahranou do systému GIS)

Dle schvalene upravy CGF Smérnice o preventivnich lékaiskych prohlidkach,
viz Technicky fad Ceského poharu.

POZOR: oddily CGF nahravaiji Iékafské prohlidky do systému GIS

Kazdy tym v soutéZi MCR TeamGym musi zajistit 1 rozhodéiho (na vlastni
naklady) s platnou licenci rozhod¢iho TeamGym I. nebo Il. tfidy s minimalné
ro¢ni praxi. V pfipadé, Ze oddil/klub ma v dany zavodni den registrovany vice
nez tfi (3) tymy, je povinen nominovat minimalné tii (3) rozhodgci.
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20. Trenéri

21.Startovné:

22. Namitky:

V pripadé nedodrzeni tohoto pozadavku zaplati tym poradateli poplatek ve
vySi 4.000 K¢ za kazdého chybéjiciho rozhod¢iho.

Pokud télovychovna jednota/klub/oddil registruje vice tymu a zajisti minimalné
jednoho rozhod¢iho, pokuta za daldiho chybéjiciho rozhodé&iho je 3.000 K&.

Kazdy rozhodci je povinen zuc€astnit se porady rozhodcich:
- v sobotu 10.5.2025 08.50 — 09.20 pro zavod Junior I, Junior a Senior A
-v nedéli 11.5.2025 08.50 — 09.20 pro zavod Junior |

Rozdéleni rozhodCich do jednotlivych paneld bude provedeno predsedkyni
Komise rozhodgich tyden pied konanim Mistrovstvi CR a bude zvefejnéno na
strankach CGF. Vrchni rozhod&i jsou nominovani predsedkyni Komise
rozhodCich a schvaleni TK TeamGym.

Oddil/klub, ktery nebude mit na poradé €inovnikl a trenéri pred danym
zavodem pritomného svého zastupce, uhradi vyhlasovateli mistrovské
soutéze penale ve vysi 3.000 K¢.

Ve vyjime€nych, a hlavné oduvodnénych pfipadech muze se souhlasem
zastupce vyhladovatele zastoupit oddil/klub povéfeny zastupce jiného
oddilu/klubu.

6.000 K¢ pro kazdé druzstvo

Uhrada startovného na zékladé faktury vystavené CGF a zaslané na kontaktni
e-mail pro fakturaci uvedeny v zavazné pfihlaSce (registracni formular).

Dle SoutéZniho fadu CGF, véetné dodatkl a tohoto rozpisu.

23. Pfedbézny ¢asovy program

SOBOTA 10.5.

Prezence Junior Il 08:00 - 09:00
Porada &inovniku a trenérd Junior I 08:30 - 0850
RozcviCeni/zahfati Junior Il 08:30

Porada rozhodéich (VSECHNY KATEGORIE) 08:50 - 09:20
Nastup kategorie Junior | 09:20
Organizované rozcviceni Junior Il 09:30 - 11:20
Zavod Junior Il 11:20 - 13:10
Prezence Junior A, Senior A 12.00 - 13:00
Porada ¢inovnikd a trenért Junior A, Senior A 13:30 - 13:50
Rozcviceni/zahrati Junior Junior A, Senior A 13:30

Slavnostni vyhlaseni Junior Il 13:50

Nastup kategorie Junior A, Senior A 14:20
Organizované rozcviceni Junior A 14:30 - 15:30
Zavod Junior A 15:30 - 16:30
Organizované rozcvieni Senior A 16:40 - 17:40
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Zavod Senior A 17:40 - 18:40
Slavnostni vyhlaseni Junior A, Senior A 18:50

Ukonéeni MCR - den 1 19:20

NEDELE 11.5.

Prezence Junior | 08:00 - 09:00
Porada ¢&inovnik( a trenéri Junior | 08:30 - 08:50
Rozcvi¢eni/zahiati Junior | 08:30

Porada rozhod¢ich 08:50 - 09:20
Nastup kategorie Junior | 09:20
Organizované rozcviceni Junior | 09:30 - 11:15
Zavod Junior | 11:15 - 13:00
Slavnostni vyhlaseni Junior | 13:20

Ukonéeni MCR - den 2 13:50

24. Tituly a ceny:

Zmény v programu vyhrazeny.

Mistrovstvi Ceskeé republiky:

Vitézny tym v kategoriich Senior A, Junior A, Junior | a Junior Il ziskava titul Mistr
CR pro rok 2023 a obdrzi pohar, diplom a zlaté medaile.
Tym na 2. misté obdrzi pohar, diplom a stfibrné medaile.

Tym na 3. misté obdrzi pohar, diplom a bronzové medaile.
Tymy na dalSich mistech obdrzi diplomy.

Vysledky zavodd Senior A, Junior A, Junior | a Junior Il budou vyhlaseny
v kategoriich muzi, zeny a mix.

Poznamka: Udélent titulu Mistra CR je podminéno udasti minimalné tfi (3) tymu
z CR. Pri nedostate¢ném poctu tymu bude vyhlasen jen vitéz zavodu MCR.
Maximalni pocet ¢lend tymu u kategorii Junior | a Junior Il v€etné nahradniku je
12 + 3 trenéfi.

Maximalni pocet ¢lenl tymu u kategorii Senior A a Junior A je 10 + 2 nahradnici
+ 3 trenéri.

VSichni ¢lenové tymu veetné trenérl maji narok na medaile.

VSechny tymy se musi uCastnit vyhlaSeni ve své kategorii, jinak budou jejich
vysledky anulovany. Zavodnici musi mit na sobé pfi vyhlaSeni zavodni dresy a
trenéfi tymové obleceni pro pofizeni propagaéni fotografie.

C. ZAVERECNA USTANOVENI

25. Hudebni doprovod

Hudebni doprovod pro kazdou disciplinu bude nahravan online ve formatu
mp3 do systému do 7.5.2024. Po uzavérce pfihlasek budou viem
pfihlaSenym tymum zaslany podrobné informace k zadavani do online
systému. Doporucujeme vzit s sebou zalohu na USB.
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26. Formulare

27. Trenéfi:

28. Vysledky:

29. Doping:

30. Nominace rozhodcich:

31. Dalsi:

Ing. Martin Vik
predseda CGF

Formulafe obtiznosti budou zadavany online do systému do 7.5.2025.
Po uzavérce prihlaSek budou v§em pfihlaSsenym tymUm zaslany podrobné
informace k zadavani do online systému.

Zmény formulari Ize odevzdat v zavodni kancelafi pfi prezenci, viz ¢l. 10,
nejpozdéji pak 1 hodinu pred zahajenim zavodu v dané kategorii.

Trenéfi poskytujici zachranu na akrobacii a trampoliné musi byt starsi 18 let a
mit pfislusnou kvalifikaci (trenér, instruktor, cvicitel).

Poradatel zpracuje a zvefejni v elektronické podobé na internetové strance
CGF.

Podle reglementu FIG pro kontrolu dopingu. Viz téZ Antidopingovy vybor CR.

hlavni rozhod¢éi: Natalie Navratilova

vrchni rozhodéi: Marika Mlinarikova, Zuzana Celedova, Renata Rehorova,
Anna Majerova

Rozpis je souCasné pozvankou pro nominované rozhodci. V pfipadé€, Ze se
nominovany rozhod&i nemuze zavodu zucastnit, je povinen omluvit se mailem
nebo telefonicky na sekretariat CGF a predsedkyni Komise rozhod&ich Natalii
Navratilové na telefon 776 357 077 nebo email natkan@seznam.cz.

Zmény v rozpise vyhrazeny.

V pfipadé zruSeni zavodu budou uhrazené startovné a poplatky za chybé&jici
rozhod¢i pfihlaSenym druzstvim vraceny.

Ing. Petr Gryga
predseda TK TeamGym CGF

V Praze dne 14. dubna 2025
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