TJ SOKOL DVUR KRALOVE NAD LABEM

PROPOZICE
oblastniho zavodu v TEAMGYMU — JUNIOR OPEN

Dvar Kralové nad Labem 30. 11. 2024
(kraj Kralovehradecky, Liberecky, Pardubicky, Ustecky, vychod StfedoCeského kraje)

VSeobecna ustanoveni

Poradatel: TJ Sokol Dvur Kralové nad Labem

Termin: sobota 30.11.2024
Misto: Télocviéna Sokola Dvlr Kralové, Wolkerovo nabr. 137, Dvlr Kralové n. L.
Cinovnici:  feditelka zavodu - Jitka Kare$ova, hlavni rozhodé&i - Mgr. Jitka Dostalova,

organizacni zajisténi - Mgr. Andrea Proklpkova

Prihlasky:  Zavod je otevienou soutézi pro oddily COS, CASPV, ASSK, ...

Vyplnéné pfihlasky zasilejte na e-mailovou adresu:
Sediva.Andreaa@seznam.cz

Zadejte potvrzeni o prijeti e-mailu. Pokud ho neobdrzite do tii dna, volejte na tel.
737 381 365.

Uzavérka prihlasek 10. 11. 2024,
na prihlasky doslé po tomto terminu nebude bran zretel.

Stravovani: pofadatel nezajistuje
Cestovné: hradi vysilajici sloZzka

Technicka ustanoveni

Pro soutéz TeamGym Junior

Predpis: Soutézi se podle ,Pravidel“ COS platnych od 1. 9. 2019 pro TGJ, Rozpisu soutéze TGJ
pro cvi¢ebni rok 2023-2024 a téchto propozic.

Discipliny: Pohybova skladba (plocha 12 m x 12 m)
Akrobacie (airtrack 10m, rozb&h zpevnéné zinénky 8 m, dopadova Zinénka)
Trampolina (rozbéhovy pas, bedna, kan, pfeskokovy jazyk, molitanovy pfeskokovy stul
Diony, rozbéh max. 10 m)

Kategorie TGJ: 0. Zactvo do 8 let - rok nar. 2016 a mlads$i (bez postupu)
. Zactvo do 11 let - rok nar. 2014 a mladsi
Il Zactvo do 16 let - rok nar. 2009 a mladsi

Ili. dorost a dospéli nad 16 let - rok nar. 2008 a starsi

Kategorie MTGJ: mini 2018 a mladsi

(bez postupu) 0. Zactvo do 8 let - rok nar. 2016 a mladsi
l. Zactvo do 10 let - rok nar. 2013 a mladsi
Il. Zactvo do 15 let - rok nar. 2008 a mladsi
. Dorost a dospéli nad 15 let - rok nar. 2009 a starsi

Kategorie TRIA: mladsi Zactvo do 11 let - rok nar. 2014 a mladsi

(bez postupu) star§i zactvo do 16 let - rok nar. 2009 — 2013

senior nad 16 let - rok nar. 2008 a starsi



Podminky ucasti:

= V¢as zaslana prihlaska.

= PFi prezenci odevzdat soupisku zavodniku s datem narozeni potvrzenou razitkem vysilajici
organizace (druzstva COS s rodnymi &isly a &isly élenskych priikazti COS). VSechna druzstva
musi splfiovat veskeré pozadavky rozpisu COS pro danou soutéZ (www.sokol.eu).

= Zaplaceni startovného 600 K¢é za kazdé druzstvo, 300 Ké TRIA — bud hotové pfi prezenci
nebo pfevodem na uéet Sokola DK u Ceské spofitelny DK, &. . 1301225339/0800, variabilni
symbol 021223 (pfedlozit kopii vypisu z uétu).

* Nominace minimalné 1 kvalifikovaného rozhodciho za kazdé druzstvo — jeho jméno a
kontakt musi byt soucasti pfihlasky. Pfi nesplnéni nominace zaplati oddil 600 K¢ pokuty za
kazdé druzstvo (TRIA 300 K¢).

» Odevzdat panelu rozhod¢ich formulafe hodnoceni disciplin (nejpozdéji pfed rozcvi¢enim).

Piredbézny €asovy program:

Prezence, odevzdani obtiZznostnich tabulek a hudby 8:00 - 8:30
Porada rozhod¢ich 8:30 - 8:45
Organizované rozcviceni 8:45-10:45
Slavnostni nastup 11:00

Zavod 11:15 -12:30
Slavnostni nastup a vyhlaseni vysledki 13:00

Casovy harmonogram je pouze orientaéni, bude upfesnén podle poétu prihlasenych druzstev.

Postup : Do oblastniho preboru zapad (Praha 14. 12. 2024) postupuji pouze vSechna druzstva
COS v kategorii TGJ I., II., a lll. Start v malé oblasti je podminkou uc¢asti v soutézi dané
vySe zminénym rozpisem.

Cc Zavére€na ustanoveni

Hudba: Nahravky pro vSechny discipliny odeslete na mail Sediva.Andreaa@seznam.cz
ve formatu:
JxxxyyyNazevDruzstva(TRIO)
xxx =0, I, I, Il

yyy = AKR, TRA, POD
pr: JJAKRDKnL

nejpozdéji do 17.11.2024
Hudbu jako zalohu pfineste na Flash disku.

Vysledky: Budou po vyhlaseni vysledku k dispozici pro kazdé druzstvo.

Propozice s rozlosovanim a upfesnénymi ¢asy budou fadné pfihlasenym druzstviim rozeslany
nejpozdéji 22.11.2024.

Formulare prihlasky, formulafe hodnoceni disciplin, ,pravidla“ COS a rozpis najdete na www.sokol.eu

Informace: A. Proklpkova, tel: 737 381 365, e-mail: Sediva.Andreaa@seznam.cz

Jitka KareSova Magr. Jitka Dostalova
feditelka zavodu hlavni rozhodci



