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Gym Dobftichovice z.s., Jablonova 946, Dobtichovice
Jojo Gym s.r.0., 5. kvétna 1064, Dobtichovice

potadaji

4. vycvikovy kemp pro trenéry a zavodnice linie A (VS2A, VS3A, VS4A, VS5A)

Termin:
28. 2. — 2. 3. 2025, patek — nedéle

Misto:
Jojo Gym, 5. kvétna 1064, hala Jojo Gym, Dobiichovice

Popis akce:

Akce je organizovana jako dal$i pokracovani pilotniho projektu pro trenéry a zavodnice linie A vysSich VS, doplnéné o
ziskané poznatky a zkuSenosti z predeslych kempti. Tyto kempy se jevi jako velice prospésné, a to nejen v oblasti sportovné
technické, ale 1 motivacni.

Program:

Patek: 16:30 — 17:00 prezence, 17:00 — 19:30 testovani silovych schopnosti (hala 2 a 3), vecete ve vlastni rezii.
Sobota: 8:15 snidan¢, 9-13 dopoledni program, 13:00 ob&d, 14:45-18:15 odpoledni program, vecefe.

Ned¢le: 8:15 snidang, 9-13 dopoledni program, 13:00 obéd, 14-16 odpoledni program, ukonceni.

Podrobny program bude ucastnikiim rozeslan po uzavérce piihlasek.

Garant:
Gym Dobfichovice, z.s., vedouci akce Gabriela Halounkova.

Uctastnicky poplatek:
1 250,-K¢&/zavodnice.

Ubytovani a stravovani:

Cena nezahrnuje stravu ani noclehy. Oboji je mozné zajistit pfimo v objektu, ov§em pouze do naplnéni kapacity. Cena za
nocleh v télocviéné 150 K¢&. Strava (do 10 let/nad 10 let): snidané 60/90 K¢, obédy a vecete 90/145 K¢. V piipadé zajmu o
nocleh a stravu kontaktujte vedouci akce.

Podminka ucasti:
Trenérky/trenéfi + zavodnice, které se ptipravuji na vykonnostni stupné v linii A.

Prihlasky:
Poslete e-mailem do 20.2.2025 na gabriela@gymdobrichovice.cz. Uved'te jména ticastnic a jejich dosazeny VS + jméno
trenéra. V ptipadé naplnéni kapacity muze byt prihlasovani ukonéeno pted uvedenym terminem. Pfipadné dotazy na tel.
778 769 524.

Platby:
Platbu proved’te po potvrzeni ptihlasky organizatorem na ucet 4132611389/0800, VS 100, do poznamky jméno trenéra nebo
oddilu.

Smluvni podminky:
Pfi zruSeni ucasti po 20.2.2025 se zaplacena ¢astka nevraci, je vSak mozné prevést ucast na jinou osobu/0soby.
V piipadé€ nenaplnéni kapacity a v ptipadé zasahu vyssi moci si organizator vyhrazuje pravo akci zrusit, ptipadné upravit

program.
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