
  
Předběžný časový rozpis  
Silvestrovský pohár Teplic 2024 
 
Dopolední závod 
8:00 hod otevření tělocvičny 
8:20 hod volné rozcvičení kategorie 5 a 6  
8:50 hod porada trenérů a rozhodčích 
9:10 hod volné rozcvičení kategorie 4 (přeskok zůstává připravený na závod) 
9:30 hod řazení a nástup kategorií 4, 5, 6 
9:40 hod zahájení závodu kategorie 4 VS1  ( kat. 5, 6 pauza) 
10:00 hod zahájení závodu kategorie 5, 6  (změna nářadí na přeskok) 
 
Odpolední závod 
10:50 hod volné rozcvičení kategorie 2, 3 (přeskok kotoul letmo nebo   pád do 
lehu) 
11:20 hod vyhlášení výsledků kategorie 4, 5, 6 
11:50 - 12:30 hod volné rozcvičení kategorie 1 (přeskok zůstává připravený na 
závod) 
 
12:30 hod porada trenérů a rozhodčích 
12:40 hod řazení a nástup kategorie 1, 2, 3,  
13:50 hod zahájení závodu kategorie 1  ( kat. 2, 3 pauza) 
14:20 hod zahájení závodu kategorie 2, 3  (změna nářadí na přeskok) 
15:20-15:50 vyhlášení výsledků kategorie 1, 2, 3, 

 
 
Pořadatel si vyhrazuje právo posunout časový harmonogram podle průběhu závodu. 

 


