ROZPIS ZAVODU

DECINSKA KOTVA 2024 XIII. rocnik zavodu
O pohar Véry Caslavské

Vseobecna ustanoveni

1. Nézev zévodu: XIIL ro¢nik zavodu Dé€inska kotva 2024
O pohar Véry Caslavské

2. Potadatel: SKDM Déc¢in — oddil sportovni gymnastiky
3. Datum: sobota 5. 10. 2024
4. Misto: Gymnasticka hala SKDM, Riegrova ul. 10, DéCin 2
5. Cinovnici: tfeditel zavodu Ota Dracka

hlavni rozhod¢i Jaroslava Cerna

jednatel Pavlina Cardova
6. Kontakt: e-mail:pajacardova@seznam.cz tel.: Cardova 731 183 333
7. Piihlasky: a/ pocet zavodnic a pocet dalSich osob s pozadavky na ubytovani

do 27.9. 2024 na e-mail: pajacardova@seznam.cz
b/ ptihlaSka k zavodu do 29. 9. 2024 prostiednictvim systému GIS

na strankach CGF, do poznamky u zavodnice uvést pokud cviéi ,,bez hudby*

8. Prihlaska rozhod¢i: Kazdy startujici oddil je povinen na vlastni naklady zajistit min. jednu
kvalifikovanou rozhod¢i. Pokud oddil tuto podminku nesplni, zaplati
poradateli pied zahajenim zadvodu poplatek ve vysi 600,- K¢. Poradatel mize
povolit vyjimku. Rozhod¢i prihlaste prostirednictvim systému GIS

9. Startovné: 450,- K¢/zadvod/zavodnice (tj. 2 x 450,-K¢ na oba zavody za zavodnici)
10. Uhrada vyloh: Zavodnice, trenéfi a rozhod¢i se zavodu zucastni na vlastni naklady

11. Stravovani: V den a misté zavodu bude otevien bufet

12. Ubytovani: Ubytovani miiZze byt zajiSténo v misté konani zdvodu

Jedna noc/1 osoba 300,- K¢, vlastni spacak 250,- K¢
Zajem o nocleh ¢i jiné pozadavky nejpozdéji do 27. 9. 2024

13. Losovani: Probéhne ve stiedu 2. 10. 2024 a bude zveiejnéno na strankach CGF
14. Zavodni kanceldi: Bude oteviena v den zavodu od 8:00 hod.
B) Technicka ustanoveni

15. Predpis: zavodi se dle pravidel FIG SG platnych od 1.1.2022 v¢etné dopliikti, Zavodniho
programu zenskych slozek platného od 1.1.2024 — Linie C strana 9-11 a 13.


mailto:pajacardova@seznam.cz

Zavod Décinska kotva je dvojboj — kladina, prostna
Kategorie VS 3 C7-8let (nar. 2017-2016)
VS 3 C (ml.z.) 9-10 let (nar. 2015-2014)
VS 4 C (st.z.) 11-12 let (nar. 2013-2012)
VS 5 C (juniorky C ) 13-14 let (nar. 2011-2010)
VS 6 C (zeny C) 15 a starSi (nar. 2009 a starsi)

VloZeny zivod na kladiné ,,0 pohar Véry Caslavské“ dle pravidel FIG bez omezeni véku
— nutno piihlasit zv1ast (1ze prihlasit jeden nebo oba zavody (kat. C + pohar VC))

16. Podminka ucasti: Vasna piihlaska v systému GIS a provedend prezence
v zavodni kancelafi.

17. Zavod: Vyhlasuje se prvnich 6 zavodnic v kazdé kategorii.

18. Ceny: Prvnich 6 zavodnic obdrzi pohar a prvni tfi medaili a vécny dar

19. Casovy program: kategorie VS 3 C — VS6 C a vloZeny zavod FIG
8:00 —8:45  prezence
8:30 porada rozhodc¢ich a trenérii
8:00—8:15  volné rozcviceni
8:15-9:00  org. rozcviceni na kladiné¢ VS3C & 1 min
9:00 nastup 1.sledu, zahajeni zdvodu (VS3C)
10:30 rozcviceni (VS5C, VS6C), kl organizované
12:30 rozcviceni (VS4C, vlozeny zavod) kl org.

Poznamka: Casovy program bude upraven podle poétu piihlasenych zavodnic.

Zavérecna ustanoveni

20. Ubor: Zavodnice, trenéfi a rozhod¢i dle pravidel FIG.

21. Namitky: Podle soutézniho fadu CGF.

22. Hudebni doprovod: Hudebni doprovod neni nutny. Hudebni doprovod vloZte do systému
GIS, po predchozi domluvé 1ze mit s sebou samostatn¢ v MP3.

23. Doping: Zakazan dle reglementu FIG pro kontrolu dopingu.

24. Vysledky: Zpracuje potadatel v den zavodu. Budou zvefejnény na strankach CGF
(https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/3487)

25. Rozhod¢i: Dalsi kvalifikované rozhod¢i zajisti poradatel.

V Déciné dne 20. 8. 2024

Jaroslava Cerna
hlavni rozhod¢i

Ota Dracka
feditel zavodu



