TEAMGYMOVY DVOJBOJ a TRAMPOLINA PRO VSECHNY

VSEOBECNA USTANOVENI

Poiadatel:

Datum kondni:
Casovy pldn:
Misto:
Parkovani:
Organizacni
zabezpeceni:

Stravovani:

PiihlaSky:

Losovani:

Prezence
zavodnikii:

Porada
rozhodcich:

Sportovni klub GymSport Praha, spolek
kontakt: info@gymsport.cz, tel. 602 566 260

nedéle 1. 12. 2024, zahajeni v 9 h
Bude upiesnén podle poctu piihlasenych.
Sportovni hala TJ Tatran StfeSovice, Sibeliova 368/51, 162 00 Praha 6

V bezprosttednim okoli haly je dostatek parkovacich mist. Na mistech pro
rezidenty Prahy 6 (na “modrych” zénach) lze v o vikendu parkovat zdarma.

Trenéri, partneri a rodi¢e SK GymSport Praha

Pro navstévniky je k dispozici bistro v objektu.
Pro rozhod¢i je pfipraveno obcerstveni.

Uzavérka prihlasek: 17. 11. 2024
Organizator si vyhrazuje pravo omezit pocet druzstev po naplnéni kapacity.

Bude provedeno 18. 11. 2024. Poté bude zaslan ¢asovy harmonogram.

Nejpozdeji 30 minut pied zahdjenim neorganizovaného rozcviceni piislusné
kategorie. U prezence druzstvo pteda ke kontrole soupisku zavodnikt s daty
narozeni, dale vyplnéné formulafe obtiznosti ve 3 vyhotovenich pro kazdou
disciplinu.

Porada rozhod¢ich se uskute¢ni v 8.00 h v zavodni hale, misto
bude upfesnéno v casovém rozpisu.

TECHNICKA USTANOVENI A PRAVIDLA

Podminky ucasti:

V¢as zaslana zde: Pfihlaska ahop.

Nominace 1 rozhod¢iho s licenci za kazdé druZstvo/trio. Pii piihlaseni 3-5
druZstev/trii je nutné nominovat 2 rozhod¢i a 6 a vice druZstev/trii je nutné
nominovat 3 rozhod¢i. Rozhod¢i musi rozhodovat cely zavod.


https://forms.gle/VZXZc6rqBEVti9Z39

Pokuta za kazdého chybéjiciho rozhod¢iho je 1.000 K¢ a hradi se u prezence.

Startovné: 1.500 K¢ za druzstvo. 800 K¢ za trio. Startovné se hradi pievodem na ucet
274893010/0300, var. symbol 241201 s uvedenim nazvu TJ/SK do poznadmky
nejpozdéji do 25. 11. 2024.

Hudba: Hudebni doprovod zaslete ve formatu mp3 na email filip@gaa.cz
do 17. 11. 2024. Soubor oznacte takto: kategorie nazev druzstva_disciplina,
pro kterou je hudba urc¢ena. Podminky pro hudebni doprovod jsou upraveny
v pravidlech a v tomto rozpisu.

Pravidla: Zavodi se podle “Pravidla TeamGym 2022

https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-2022.html v¢etné doplikd,
dodatkti a aktualizaci uvedenych na www.gymfed.cz a podle ustanoveni

tohoto rozpisu.

Vyjimky jsou nasledujici:

Zavodni druzstva/tria mohou byt z vice TJ/SK, je povoleno hostovani do max. 50 % ¢lenti
druzstva/tria, odlisny odév hostujicich zadvodnikti nebude penalizovan.

Trenéfi na trampoliné nemusi mit jednotné obleceni, je poZadovano pouze sportovni obleceni.
V kategori MIMI nebude udé€lena srazka za napoveédu béhem cviceni v obou zavodech i
disciplinach.

V hudebnim doprovodu je povolena hudba se slovy ve vSech kategoriich.

Zavodi se v dvojboji (akrobacie a trampolina) nebo ve vybranych kategoriich zavodi druzstva jen
v discipliné trampolina. Ve vSech kategoriich v dvojboji zdvodi druzstva a tria.

V kazdé kategorii miize TJ/SK piihlasit pouze jedno trio (neplati pro poradajici klub).

Pocet zdvodnikl v druzstvech - 6-10 (zavodi 6)

Pocet zavodniki v triich - 3-5 (zavodi 3)

V obou ziavodech a obou disciplinach ve v§ech kategoriich ziistava zachovan poZzadavek na
spole¢nou prvni sérii.

Kategorie:

MIMI - ro¢nik 2018 a mladsi — dle Junior I + rozpis - dvojboj, trampolina (jen druzstva)
0 - ro¢nik 2016 a mladsi — dle Junior I + rozpis - dvojboj

JUNT -rocnik 2012 a mladsi — dle pravidel Junior I - dvojboj

IB  -ro¢nik 2014 a mladsi — dle Junior [ + rozpis - dvojboj, trampolina (jen druzstva)
JUN II - ro€nik 2008 a mladsi — dle Junior II - dvojboj

IIB  -ro¢nik 2010 a mladsi — dle Junior II + rozpis - dvojboj

I - ro¢nik 2008 a star$i — dle Junior II + rozpis - dvojboj, trampolina (jen druzstva)

Pro oba zdvody (dvojboj, trampolina) plati:

O zatazeni druzstva do vékové kategorie rozhoduje vek nejstarsiho zavodnika (kromé kat. I1T).

Za smiSené¢ se povazuje druzstvo s minimaln¢ 2 zavodniky opacného pohlavi, kteti musi zavodit

v kazdé sérii. Tria jsou dle pfevazujiciho pohlavi rozdélena na muze a zeny. V piipad¢ slozeni

2 muzi + 2 Zeny se druzstvo fadi k muzim.

Zavod kategorie se uskutecni, pokud se piihlasi alesponn 3 druzstva, jinak mohou byt kategorie
slouceny.


mailto:filip@gaa.cz
https://www.gymfed.cz/1202-pravidla-teamgym-2022.html
http://www.gymfed.cz

Naradi: Jako ptreskokové naradi na trampoliné bude k dispozici §védska bedna, molitanovy
preskokovy stiil vyska 135 cm a molitanova 4-dilné bedna Jipast. K dispozici je
trampolina MD Super G Trampoline 36, mini trampolinka (do 40 kg) a ,,motylek*.
V ptipadé€ pouziti vlastni trampoliny, musi byt tato k dispozici po celou dobu zédvodu
ostatnim tymim. K rozbéhu na trampolinu u kategorie MIMI Ize pouzit molitanové
dily vysky 20 cm. Pro akrobacii je urcen airtrack Jipast 15 m x 2 m x 20 cm.
Kategorie MIMI zavodi na airtrack 12 m x 2,2 m x 10 cm. Na rozcviceni jsou
koberec a zinénky.

Discipliny: 'V obou zavodech a obou disciplinach jsou povoleny prvky pro nizsi obtiznost
(priloha ¢. A7).

1. TRAMPOLINA

Cely program je ptedvadén s hudebnim doprovodem, je povolena hudba se slovy ve vSech
kategoriich.
Nejsou povolena dvojna salta.

2. AKROBACIE

U kategorii MIMI a 0 neni na akrobacii pozadovan doskok do vyznacené dosskokové zony.

V kategoriich MIMI, IB, II B a III

- vypousti se pozadavek na smér fad, tj. vSechny série mohou byt vpted, vzad ¢i kombinované.
V kategoriich I1 B a III

- jsou povoleny dvouprvkové fady ve dvou sériich.

Ceny: Vitézna druzstva a tria v obou zavodech (1.-3.) obdrzi medaile, diplomy a vécné
ceny.
Druzstva a tria na dalSich mistech obdrzi diplomy a vécnou cenu.
V kategorii MIMI obdrZi medaile vSichni zavodnici.

Vysledky: Poradatel zavodu zpracuje vysledky po skonceni zavodu je zvetejni.

ZAVERECNA USTANOVENI
Za zdravotni stav cvi¢encti zodpovida vysilajici organizace.
Poradatel nezodpovida za ztratu cennych predmétii a penéz.

V Praze 22. 10. 2024

Gabriela Machova Alzbéta Skrdlantova
feditelka zavodu hlavni rozhodc¢i
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