
  „ FRÝDLANTSKÉ SPORTOVNÍ HRY“ 

21. ročník  

ČASOVÝ HARMONOGRAM, INFORMACE ZÁVODU, ROZHODČÍ 

BUDEME ZÁVODIT VENKU (MÁ BÝT SLUNEČNO, PROSÍM VEMTE SI OPALOVACÍ KRÉM A SLUNEČNÍ BRÝLE)  

 

7.45 otevření sportoviště (šatny jsou v kulturním domě a budou přístupné, 

stejně jako WC), budova vedle parkoviště, na kterém se bude závodit 

8.00-8.30   volné rozcvičení všech kategorií 

8.00-8.40   prezentace závodnic 1., 2. sledu 

8.30- 9.00   rozcvičení 1. sledu (kategorie VS4C, VS5C, VS6C) 

8.45    porada trenérů a rozhodčích 

9.05     nástup 1. sledu (zahájení ředitelem závodu) 

9.05-10.00   závod 1. sledu 

10.05-10.35   rozcvičení 2. sledu (1.kategorie, 2.kategorie, domácí závodníci) 

    k dispozici budou 2 lavičky 

10.15-11.00   prezentace 3. sledu 

10.45    nástup 2. sledu  

10.45-11.45   závod 2. sledu 

11.50 – 12.15   rozcvičení 3. sledu (3.kategorie) 

12.20    nástup 3. sledu  

12.20-13.00   závod 3. sledu 

13.15    vyhlášení výsledků 1.,2.,3. sledu 

V PŘÍPADĚ URYCHLENÍ ZÁVODU JEDNOTLIVÝCH SLEDŮ SE BUDE PLYNULE NAVAZOVAT NA 

NÁSLEDUJÍCÍ PROGRAM  !!! 

 

ROZHODČÍ 

PŘESKOK – Kisza, Štroblíková, Pačutová, Čiháková (Štefková) 

KLADINA (LAVIČKA) – Kotková, Rýparová, Ročáková 

povinná výbava pro rozhodčí:  sluneční brýle, opalovací krém a samozřejmě tužky a papíry  

Těšíme se 


