Casovy porad : NEDELE - 28.4.2019

zavodnice nemaji v ramci zavodu 30ti-vtefinové rozcviceni

VS1A, VS1B

7:45-8:30 prezentace

8:00—-8:40 organizované rozcviceni l. sledu (VS1B) - 1min/zav

8:30 porada trenér( a rozhodcich pro cely den

8:40 zahdjeni zavodu

8:45-10:30 zavod I. sledu (VS1B)

10:30-11:00 organizované rozcviceni ll. sledu (VS1B, VS1A) - 1min/zav
11:00 - 12:25 zavod Il. sledu (VS1B, VS1A)

12:30 vyhlaseni vysledku

VSOA+B, VSOmMimi

do 11:30 prezentace

12:40 - 13:10 organizované rozcviceni lll. sledu (VSO) - 1min/zav
13:10 - 14:20 zavod lll. sledu (VSO0)

14:20 — 14:50 organizované rozcviceni IV. sledu (VSO) - Imin/zav
14:50 - 16:00 zavod IV. sledu (VSO0)

16:05 vyhlaseni vysledka
VS2A+B, VS3A
do 15:00 prezentace

16:10 — 16:40 volné rozcviceni V. sledu - vyjma kladiny 1min/zav dle seznamu,
preskok VS3 od 16:30
16:40 - 18:10 zavod V. sledu

18:15 vyhlaseni vysledka
VS3C, VS4C, VS5C, VS6C
do 17:00 prezentace

18:20 — 18:55 volné rozcviceni VI. sledu-vyjma kladiny 1min/zév dle seznamu, preskok 120 od 18:40
18:55 -20:10 zavod VI. sledu
20:15 vyhlaseni vysledku

POZOR !!! Prostna se budou cvicit na pase !!

V pripadé urychleni mlize zavod jednotlivych sledd byt zahdajen dfive

Porada trenér( je spole¢na pro vSechny kategorie, dal$i porady trenéri nebudou organizovany.
Pfipadné pozadavky a pfipominky pro pozdéjsi sledy nahlaste v zavodni kancelafi u prezence.



